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1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Уроки 

нравственности» составлена на основании Образовательной программы «Центра 

внешкольной работы» Ново-Савиновского района г.Казани в соответствии с: 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации".  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. № 

196 “Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”.  

• СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 

• Уставом МБУДО «Центр внешкольной работы» Ново-Савиновского района г.Казани 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. Ориентирована на изучение 

психологических особенностей личности, познание мотивов своего поведения, изучение 

методик самоконтроля, формирование личности как члена коллектива, а в будущем как 

члена общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптацию в коллективе. 

Социальное самоопределение детей и развитие детской социальной инициативы является 

на современном этапе одной из главных задач социально-педагогического направления, 

которая актуальна, прежде всего, потому, что сейчас на передний план выходит проблема 

воспитания личности, способной действовать универсально, владеющей культурой 

социального самоопределения. А для этого важно сформировать опыт проживания в 

социальной системе, очертить профессиональные перспективы. При составлении 

программы учитывались возрастные особенности детей, уровень речевого развития. В 

основе занятий - игровая технология обучения и воспитания, технология сотрудничества и 

сотворчества.  

Данная образовательная программа была составлена на основе программы 

Э.Козлова, В. Петровой, И. Хомяковой «Азбука нравственности». 

  

Достаточное количество времени отводится заданиям творческого характера: 

разыграть ситуацию, придумать сказку, стихотворение… 

Предполагается использование на занятиях по речевому этикету межпредметных связей с 

«Литературным чтением», «Музыкой» и др. 

В итоге проведённой работы дети должны научиться: 

 - Пользоваться правилами поведения в обществе; 

- Обращаться к знакомым и незнакомым людям; 

- Выражать приветствие, благодарность, прощание, поздравление, извинение, просьбу, 

согласие, вежливый отказ, утешение, комплимент в нужной тональности.  

Комплексное, поэтапное обучение речевому этикету с использованием моделирования 

речевых ситуаций, ролевых игр и других приемов окажет положительное влияние на 

развитие коммуникативной способности детей со стойкой речевой патологией и повысит 

эффективность коррекционных мероприятий, направленных на преодоление речевой 

патологии.    

Цель программы: 

освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе. 

Задачи программы: 

• развивать духовно-нравственное единство между детьми и учителем, 

устанавливать взаимное доверие; 
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• предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к 

окружающему миру; 

• научить детей всматриваться в мир, в людей, которые рядом, учить строить с ними 

отношения; 

• прививать детям стремление к постоянному познаванию, убеждать, что каждый 

может объявить войну своему невежеству.  

Программа состоит из 4 крупных разделов: 

1. Этика общения 

2.Этикет 

3.Этические нормы отношений с окружающими 

4.Этика отношений в коллективе 

Основным методом преподавания является игровой тренинг. Вся информация 

теоретического характера даётся либо в виде игры, где учащиеся сами ищут ответы на 

вопросы темы, либо в виде работы с таблицами-плакатами. Навыки, которые должны 

приобрести учащиеся, появляются в процессе разыгрывания ситуационно-ролевых игр по 

заданиям игровых карточек. 

Программа составлена на основе следующих принципов духовно - нравственного 

развития и воспитания: 

Принцип ориентации на идеал. Идеал – это высшая ценность, совершенное 

состояние человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая 

норма нравственных отношений, превосходная степень нравственного представления о 

должном. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. 

Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, 

духовно-нравственного и социального развития личности. 

Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно-

нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Принцип 

следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод 

нравственного воспитания. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность 

следования идеалу в жизни. 

Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое 

отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем 

школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, 

развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. 

Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений 

большую роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, 

родителями (законными представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. 

Выработка личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны 

вне диалогического общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым 

взрослым в соответствии с ситуациями общения. 

Этикет как самостоятельная культурная ценность нашего народа сегодня, в эпоху 

кардинальных изменений социально - экономических условий и культурно – 

идеологических ориентаций нуждается в сохранении, глубоком, всестороннем изучении. 

Важнейший путь реализации данной задачи – обучение речевому этикету в начальной 

школе, так как именно в этот период закладывается фундамент моральных принципов, 

нравственной культуры, развивается эмоционально – волевая сфера личности, 

формируется продуктивный опыт повседневной коммуникации. 

Проблема формирования у школьников представлений об этических нормах и правилах 

речевого поведения является весьма актуальной. В настоящее время родители стремятся 
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предоставить детям большую свободу во взаимоотношениях с окружающими, и, к 

сожалению, они достаточно инертны в воспитании у детей культуры общения с другими 

людьми. 

Этикет – это установленный порядок поведения человека в обществе, нормы 

взаимоотношений людей различного статуса, так трактует понятие «этикет» «Словарь 

современного русского языка». Этикет – часть нравственной культуры, ассоциируется с 

категорией прекрасного, связана с такими понятиями, как вежливость, культура, 

интеллигентность.  

Самые первые представления о правилах этикета ребенок получает в семье. В 

начальной школе их соблюдение необходимо для нормального существования детского 

коллектива. Постепенно овладевая этикетными формулами в определенных ситуациях 

общения, ребенок начинает постигать и соблюдать социально – этические правила 

речевого поведения, руководствуясь поведенческими установками, выбором стратегии 

речевого поведения, пониманием смысла социальной ситуации и своей ролевой позиции в 

ней. Достигнув возраста 7-8 лет, ребенок начинает осваивать правила ситуативно – 

ролевого поведения дифференцированно, в зависимости от того, с кем говорит (со 

«своим» взрослым, «чужим» или сверстником) и в каких условиях. От этих критериев 

зависит как ребенок будет разговаривать: грубо, ласково, повелительно, капризно, 

стеснительно; какие будет использовать языковые средства, т.е. подбирать слова и 

выражения, закрепленные за типовыми ситуациями общения. 

Речь детей с речевой патологией характеризуется специфическими особенностями, 

проявляющимися и в сфере этикетного общения (бедность этикетного словаря, наличие 

лексико – грамматических ошибок при использовании формул речевого этикета, 

трудности актуализации этикетных выражений), но в тоже время ребенок с речевой 

патологией обладает потенциальными возможностями для усвоения и правильного 

использования формул речевого этикета при условии целенаправленного обучения. 

Ведущим направлением коррекционной работы по формированию у школьника с речевой 

патологией коммуникативной способности (наряду с развитием эмоциональной сферы, 

общих коммуникативных умений) при этом является обучение речевому этикету.  

Прогнозируемые результаты: 

 быстрая и безболезненная адаптация к школьным условиям; 

 учащиеся знакомы с базовым понятийным аппаратом психологии; 

 учащиеся знают методы и приемы познания себя; 

 учащиеся знают, как осмысленно относиться к ресурсам человеческой психики, 

эффективно использовать их во всех основных видах и формах познания; 

 понимание детьми о ведущих каналах восприятия информации и ориентации их на 

целенаправленное развитие всей системы восприятия окружающего мира; 

 дети знакомы с типологиями индивидуально-психологических особенностей 

человека; с понятиями «чувства» и «эмоции»; 

 умение детей осознавать и называть собственные переживания; 

 осознание своих задатков и способностей; 

 ориентация детей на развитие творческих способностей и воображения. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа разработана на 

4 учебных года (1-4 класс начальной школы, 7-10 лет). Подразумевает занятия 4 часа в 

неделю. Рассчитана на 144 часа в год. За четыре года обучения – 576 часов. 

Способы определения результативности 

Форма проведения аттестации: промежуточная аттестация - защита плаката (для 1 

года обучения). Промежуточная аттестация -  защита презентации по темам (для 2-3 годов 

обучения).  Итоговая аттестация - защита проекта (для 4 года обучения) (см. Приложение) 



5 

 

Форма оценки: уровень (высокий, средний, низкий).  

Содержание аттестации:  

В конце каждого года обучения проводится итоговое занятие, показывающее уровень 

усвоения материала за год обучения. Защиты плакатов, презентаций и проекта обобщают 

в себе все пройденные темы. 

 


